
 

Plongée record dans le lac le plus mystérieux de Russie à la 

recherche de monstres marins 
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Le mystérieux lac Labynkyr 
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Des chercheurs de la Société géographique de Russie ont réalisé une plongée record au fond du lac 

Labynkyr, situé près du village d'Oïmiakon (Iakoutie), l'endroit le plus froid de Russie, a annoncé 

Tatiana Nefedova, géographe à l'Institut de Géographie de l'Académie des Sciences de Russie. 

"Le chef d'un groupe de chercheurs de la Société géographique de Russie, Dmitri Chiller, a effectué une 

plongée au fond d'un des lacs les plus froids au monde afin de procéder à des recherches scientifiques. La 

plongée pourrait figurer au livre Guinness des records", a souligné la géographe russe. 

Le lac Labynkyr est situé dans une des régions les plus belles et les plus reculées de Russie : Oimyakon ulus, 

à 5 000 km à l'est de Moscou. C'est aussi l'endroit le plus froid sur Terre après l'Antarctique avec un 

thermomètre qui descend régulièrement sous les -40°C. C'est pourquoi, le village d'Oïmiakon, situé dans le 

nord-est de la République de Iakoutie (Sibérie orientale), est considéré comme l'endroit le plus froid de 

Russie. Un record a été enregistré durant l'hiver 1924, la température étaient alors de -71,2 ºC. Certaines 

informations font état d'une température de -77,8 ºC en 1938. 

Avec de telles températures, ce n'est guère étonnant que cette région soit particulièrement inhospitalière et 

inexplorée comme en témoigne la très faible densité de population et le peu d'habitants du village 

d'Oïmiakon (512 personnes). 

Le lac Labynkyr est perché à 1020 m d'altitude et demeure le plus grand plan d'eau du district. Il a une 

longueur de 14,3 km, une largeur d'environ 4 km et une profondeur moyenne de 52,6 m, avec des fissures 

qui le font plonger jusqu'à 75-80 m. 

http://www.notre-planete.info/actualites/actu_3636_plongee_lac_Labynkyr_Loch_Ness.php#bouton
http://www.photo-geographic.ru/
http://www.rgo.ru/


Un lac bien mystérieux 

Ce lac, où jamais personne n'aurait effectué de plongée, recèle bien des mystères et intéresse donc les 

géographes russes, héritiers d'une lignée d'explorateurs remarquables. 

Tout d'abord, le lac Labynkyr gèle toujours très lentement et plus tardivement que les lacs voisins, sans que 

les scientifiques n'arrivent encore à l'expliquer. Même lorsque la température extérieure est particulièrement 

froide (-60 degrés), l'eau reste en partie libre et la glace ne recouvre jamais totalement les eaux du lac ; les 

chercheurs évoquent des sources chaudes en profondeur. 

Pire, de nombreuses rumeurs, témoignages et récits disent que le lac est hanté par un monstre surnommé le 

monstre du Loch Ness russe ou Le Diable, rien que ça ! 

Qui abriterait des "monstres" marins 

C'est ce qu'à voulu vérifier mi 2012, Lyudmila Emeliyanova, professeur agrégé de biogéographie lors d'une 

expédition scientifique de plusieurs jours sur les eaux du lac. Et effectivement, elle a détecté au sonar des 

formes denses, distinctes et massives (de 6,5 à 2,5 m de long) sous son embarcation dont les caractéristiques 

écartent toute confusion avec un banc de poisson, un gros poisson connu ou un tronc d'arbre par exemple. 

C'est ce que révèle la scientifique dans un article au Times de Sibérie. 

Echo sonar enregistré par Lyudmila 

Emeliyanova 
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Et elle ne serait pas la seule : en 2000 et en 2006 des chercheurs ont pu lire des échos similaires au sonar, 

tandis que les légendes sur cette mystérieuse créature sont antérieures au XIXème siècle. Ces observations 

laissent dubitatifs les scientifiques et notamment les spécialistes des ichtyosaures, ces animaux qui 

peuplaient les océans au temps des dinosaures et qui se rapprocheraient des témoignages visuels recueillis. 

La Société géographique de Russie nous livre cet extrait du journal du géologue Viktor Tverdokhlebov, chef 

de la division géologique de la Direction de la Sibérie orientale de l'Académie des Sciences de l'URSS. 

C'était en juillet 1953 : "... C'était une bête. Elle s'est déplacée en arc de cercle, d'abord le long du lac, puis 

directement vers nous. Dès qu'elle s'approchait, nous étions pris d'une torpeur étrange, la même qui 

survient dans le froid. Au-dessus de l'eau se dressait une forme ovale et grise, un peu sombre. On pouvait 

distinguer clairement deux taches blanches symétriques, semblables aux yeux de l'animal, et de son corps 

dépassait quelque chose comme un bâton ... Nous n'avons vu qu'une petite partie de l'animal, mais l'eau 

http://siberiantimes.com/weird-and-wonderful/news-and-features/features/so-is-there-a-loch-ness-monster-in-siberia/
http://www.dinosauriens.info/reptiles_marins/reptile_marin_ophthalmosaurus.php


laissait deviner un corps massif. Devant nous se dressait un prédateur, sans aucun doute, l'un des 

prédateurs les plus puissants du monde ... " 

Sans vie végétale sous-marine 

Autre mystère de ce lac : il contiendrait environ 13 espèces de poissons différents mais aucune espèce 

végétale, alors que certaines espèces sont connues pour être herbivores. Les scientifiques formulent 

l'hypothèse de galeries souterraines qui pourraient relier les nombreux lacs de la région et offrir ainsi des 

plantes aquatiques aux poissons qui s'en nourrissent. 

Une plongée à risque dans les ténèbres du lac 

Le Lac Labynkyr est entouré de tels mystères scientifiques et de rumeurs inexpliquées que la Société 

géographique de Russie a décidé de réaliser une plongée exceptionnelle afin d'observer le relief sous-marin, 

les fissures et de prélever des échantillons de faune et de flore, si elle existe. Une première puisque jusqu'à 

présent, personne n'avait jamais plongé dans ce lac. 

Or, descendre à plus de 40 mètres de profondeur dans une eau à 2 °C (pour une température extérieure de - 

42 °C) est risqué, très complexe et nécessite des plongeurs chevronnés. C'est le défi qu'a relevé l'équipe 

de Dmitry Schiller, un géographe plongeur au palmarès impressionnant. 

Équipe d'exploration sous-

marine de la Société géographique russe à Oïmiakon. Complètement à gauche : Dmitry Schiller 
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Des découvertes intrigantes 

Malheureusement, cette mission soulève plus de questions qu'elle n'en résout. Le fond du lac n'a pas pu être 

atteint mais des échantillons de plantes aquatiques ont été rapportées, preuve que la végétation existe. 

Et, plus intrigant : selon la Société géographique de Russie, les scanners sous-marins des plongeurs 

auraient détecté des dents et le squelette d'un animal de grande taille... 

Pour l'instant peu d'informations ont été divulguées sur les résultats de cette expédition, les géographes 

russes promettent d'en apporter bientôt. Nous ne manquerons pas de les relayer sur ce même article dès que 

nous en aurons connaissance. 

http://tatarstan.rgo.ru/ekspedicii/poklon-korablyam-velikoj-pobedy/sostav-ekspedicii/dmitrij-shiller/


Dans tous les cas, les géographes préparent déjà leur dossier pour homologuer leur plongée dans le livre 

Guinness des records en tant que "première plongée dans un plan d'eau naturel dans la région la plus froide 

du monde." 
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